
Aufbaugruppe
4-5 Jahre

mit Sofia mit Charlotte S.

7-8 Jahre
ab Schulstart
mit Charlotte W.

Beginner/Mittelst.
Kids/Youth

mit Sofia

JAZZ/SHOW KIDS
6-8 Jahre

in ukrainischer Sprache 
mit Sofia

15:30-16:30

JAZZ/SHOW YOUTH

8-9 Jahre

Adults

18:15-19:15

COMMERCIAL FEMALE
Beginner/Mittelst.

17:00-18:00
JUNIOR HIP HOP

ab 10 Jahre

18:00-19:00
COMMERCIAL HIP HOP

Beginner/Mittelst.
ab 13 Jahre

19:15-20:15
HEELS CLASS

Adults
mit Sofiamit Steffi

mit Charlotte S.

mit Katrin

mit Sofia

All Styles
ab 10 Jahre
mit Charlotte W. mit Elias

18:00-19:00

BREAKDANCE
Beginner/Mittelst.

ab 10 Jahre

11:30-12:30

mit Sofia

SAMSTAG

 HIP HOP Adults
Beginner/Mittelst.

Beginner
mit Maryam

GESELLSCHAFTSTANZ
Beginner/Mittelst.

mit Elias

18:00-19:00

LIne dance

MONTAG

TRAININGS- UND KURSPLAN 2025

16:45-17:45

19:15-20:1519:30-20:30

COMMERCIAL SHOW 

KIDS CLASS B

DANCEWORKOUT

16:00-17:00
TANZMÄUSE A

17:00-18:00

5-7 Jahre
KIDS AA

mit Natalie mit Natalie

mit Charlotte &Franziska

15:30-16:30

KIDS CLASS A

16:45-17:45
JUNIOR CLASS

15:30-16:30

AKROBATIK

16:45-17:45
ACTIONKIDS

5-9 Jahre

mit Simon

12:45-14:45
JAZZ/SHOW YOUTH

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Anmeldung zu einem kostenlosen Probetraining online unter www.more-esprit.de oder telefonisch 0162 445 33 62

19:15-20:15

mit Katrin
Mittelst.

Mittelst.

Mittelst.

Beginner/Mittelst.

Adults

19:15-20:15

mit Natalie

Beginner/Mittelst.

10:00-11:00
Aktiv 

am vormittag
mit Katrin

Adults

16:00-17:00

Shuffle

18:00-19:00

GESELLSCHAFTSTANZ
Beginner/Mittelst.

Jugendliche 
mit Elias

Erwachsene


