
‭Trainings- und Kursplan des Tanzprojektes MORE ESPRIT ab Januar 2024‬

‭Montag‬ ‭Dienstag‬ ‭Mittwoch‬ ‭Donnerstag‬ ‭Freitag‬ ‭Samstag‬

‭15:45 - 16:45‬
‭ukrainische‬

‭Gruppe‬

‭mit Sofiia‬

‭15:30 - 16:30‬
‭Tanzmäuse A‬

‭Aufbaugruppe‬
‭4-5 Jahre‬

‭mit Pia‬

‭15:30 - 16:15‬
‭Tanzflöhe‬

‭Tanz und Spiel‬
‭3-4 Jahre‬

‭mit Katrin‬

‭15:40 - 16:40‬
‭Kids Class A‬
‭ab Schulstart‬

‭7-8 Jahre‬
‭mit Charlotte‬

‭15:30 - 16:30‬
‭Akrobatik‬

‭Kids/ Youth‬

‭mit Sofiia‬

‭11:30 – 13:00‬
‭Jazz/ Show‬

‭ukrainische Gruppe‬

‭mit Sofiia‬
‭17:00 - 18:00‬
‭Kids Class B‬

‭mit Charlotte‬

‭16:45 - 17:45‬
‭Tanzmäuse B‬

‭5-6 Jahre‬

‭mit Pia‬

‭16:30 - 17:30‬
‭Junior Hip Hop‬

‭Class‬

‭mit Katrin‬

‭16:45 - 17:45‬
‭Junior Class‬

‭All Styles‬
‭ab 10 Jahre‬

‭mit Charlotte‬

‭16:45 - 17:45‬
‭Actionkids‬
‭5-9 Jahre‬

‭mit Simon‬
‭18:15 - 19:15‬

‭Commercial Jazz‬
‭Youth/Adults‬

‭mit Sofiia‬

‭18:00 - 19:00‬
‭Commercial Female‬

‭Youth/Adults‬

‭mit Pia‬

‭17:45 - 18:45‬
‭Commercial‬

‭Hip Hop‬
‭Youth/Adults‬

‭mit Katrin‬

‭18:00 - 19:00‬
‭Gesellschaftstanz‬
‭Standart & Latein‬

‭Mittelst./‬
‭Fortgeschritten‬

‭mit Ronja & Lukas‬

‭18:10 - 19:30‬
‭Breakdance Kids‬

‭Anfänger/Mittelstufe‬
‭ab 10 Jahre‬

‭mit Simon‬
‭19:30 - 20:30‬

‭Danceworkout‬
‭Adults‬

‭mit Steffi‬

‭19:00 - 20:30‬
‭Stretch & Relax‬

‭Yoga & Pranayama‬
‭Adults‬

‭mit Katrin‬

‭19:15 - 20:15‬
‭Gesellschaftstanz‬
‭Standard & Latein‬

‭Anfänger‬

‭mit Ronja & Lukas‬

‭19:30 - 21:00‬
‭Breakdance‬

‭Youth/ Adults‬

‭mit Simon‬

‭Anmeldung zu einem kostenlosen Probetraining online unter‬‭www.more-esprit.de‬‭oder telefonisch 0162-4453362‬

http://www.more-esprit.de/

